
Introducing a Waiver  

        for Administration of 
Emergency Medications  

         The Division of Child Care Services (Division) 
goal is to prevent delays in getting lifesaving emer-
gency medication to children in child care who 
have asthma that requires an inhaler or nebulizer, 
and to children who have severe allergic reactions 
that require epinephrine auto injectors (pens).                                                                       
 In response to the serious nature of these 
life-threatening conditions, the Division is             
introducing a waiver request to its Health and            
Infection Control regulations.   This waiver                      
will allow providers to administer emergency   medi-
cations to children in care if the specific emergency 
condition arises.  There are only   two conditions 
covered in this waiver:   severe allergic reactions 
(anaphylactic shock)  and asthma.                                                                              
 If emergency medication is the only medica-
tion that the child care provider will be administer-
ing,  the Division will allow the provider to adminis-
ter the auto injector, nebulizer and /or  inhaler un-
der the conditions set forth in the Division’s emer-
gency medication waiver request. While the Division 
strongly encourages providers to work with a health 
care consultant and to take Medication Administra-
tion Training (MAT) provided by the Division, the 
requirement to do so will be waived.  The provider 
will, however, be required to show current certifica-
tion in CPR within 60 days of the waiver approval. 
 The Division will approve the                            
waiver when the provider agrees to its terms, and 
signs and submits the waiver to his or her regional 
office licensor or registrar.   
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Asthma 

 Did you know that each day 11 Americans 
die from asthma?   

 There are more than 4,000 deaths due to 
asthma each year in the United States — 
many of which are avoidable with proper 
treatment and care. * 

 
Serious Allergic Reaction 

 The American Academy of Pediatrics 
warns that anaphylaxis is a serious allergic 
reaction and may cause death.   
 It can happen if a child has a severe 
allergic reaction to some foods (like peanuts), 
bee stings, latex and other substances.  
 It comes on quickly and can be fatal. This 
type of reaction is a medical emergency and 
immediate medical attention is critical.  

 

*  “Asthma Prevalence, Health Care Use and Mortality: United States, 2003-
05,” National Center for Health Statistics, CDC.  

 
Waiver Conditions: 
 

1. An Individual Health Care Plan must 
be developed for the child with the potential 
emergency condition.     The form (OCFS-
LDSS-7006) can be found on the website at: 
http://www.ocfs.state.ny.us/main/childcare/
childcare_forms.asp                                               
2. The child’s health care provider must 
issue a “standing order” and prescription for 
the medication. 
3. The parent/guardian must approve (in 
writing) the administration of the medication 
as prescribed by the health care provider. 
4. The provider/caretaker must be in-
structed by the parent or health care pro-
vider on the use of the auto injector or in-
haler. 
5. The provider/caretaker administering the 
emergency medication must be at least 18 
years of age. 
6. The waiver must be signed, mailed, 
emailed or faxed to the NYS Office of Chil-
dren and Family Services (OCFS) licensor or 
registrar for review and approval. 
7. Within 60 days, the provider/caretaker 
must show current certification in CPR train-
ing. 
8. A call to 911 is required whenever the 
auto injector (pen) is used or asthma medica-
tion does not restore breathing to normal. 
9. It is recommended that the provider/
caretaker attend a course in the use of auto 
injectors and/or inhalers.  Training credit for 
all courses associated with this waiver will 
count toward the 30 hours of mandated 
training required per licensing period. 
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Asma 

 ¿Sabía usted que cada día 11 norteameri-
canos mueren de asma? 

 En Estados Unidos de Norteamérica, cada 
año hay una incidencia de más de 4.000 
muertes debido al asma—muchas de ellas 
prevenibles con el tratamiento y cuidado 
adecuado.* 

Reacción Alérgica Grave 

La Academia Norteamericana de Pediatría 
(American Academy of Pediatrics) advierte que la 
anafilaxis es una reacción alérgica grave y puede 
ocasionar la muerte. 

La anafilaxis puede ocurrir si el niño(a) tiene 
una reacción alérgica grave a algunos alimentos 
(como cacahuetes o maní), la picadura de una 
abeja, productos de látex y otras sustancias. 

La reacción se manifiesta rápidamente y puede 
ser fatal.  Este tipo de reacción constituye una 
emergencia médica y requiere de atención 
médica inmediata y crítica. 

* “Asthma Prevalence, Health Care Use and Mortality: 
United States, 2003-05,” National Center for Health Statis-
tics, CDC. 
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Introduciendo una                               

Exención para la Administración 
de Medicamentos                           

de Emergencia 
 

 El objetivo de la División de Servicios de Cui-
dado Infantil (División) es prevenir retrasos en la admi-
nistración de medicamentos de emergencia a los niños 
que están en cuidado diurno y tienen asma, requiriendo 
un inhalador o nebulizador, y a los niños que puedan 
tener reacciones alérgicas graves que requieran inyecta-
bles de epinefrina.                                              
 Respondiendo a la seria naturaleza de estas 
condiciones que amenazan la vida, la División está intro-
duciendo una solicitud de exención a sus regulaciones 
de Salud y Control de Infecciones.  Esta exención per-
mitirá que los proveedores de cuidado puedan adminis-
trar medicamentos de emergencia a los niños que están 
en cuidado diurno cuando se manifiesten condiciones 
de emergencia específicas.  Existen solamente dos con-
diciones que este permiso cubrirá: serias reacciones 
alérgicas (shock anafiláctico) y asma.                      
 Si el medicamento de emergencia es el único 
que el proveedor(a) de cuidado administrará, además de 
cremas tópicas que pueden adquirirse sin prescripción 
médica, el proveedor(a) de cuidado no tendrá que 
participar en Capacitación para la Administración de 
Medicamentos (Medication Administration Training—
MAT), pero tendrá que demostrar una prueba vigente 
de una certificación de Resucitación Cardiopulmonar 
(RCP) dentro de los 60 días de haber sido aprobada la 
exención.  Además, el proveedor(a) no tendrá que 
contratar a un consultor para el cuidado de la salud.     
 La División aprobará la exención cuando el 
proveedor(a) esté de acuerdo con los términos de la 
exención, y firme y presente la exención al concedente 
de la licencia en la oficina regional o al encargado de la 
inscripción.   

 

Condiciones de la Exención 

1. Un Plan Individual de Cuidado de la Salud debe     
desarrollarse para el niño(a) que tenga la condición que 
pueda ocasionar una emergencia.  El formulario (OCFS-
LDSS-7006) puede encontrarse en nuestro portal: http://
www.ocfs.state.ny.us/main/childcare/childcare_forms.asp 

2. El proveedor(a) de cuidado de la salud del niño(a) 
debe emitir una orden y una prescripción para el medica-
mento. 

3. El padre/la madre/tutor(a) debe aprobar (por escri-
to) la administración del medicamento prescrito por el 
proveedor(a) de cuidado de la salud. 

4. El proveedor(a) de cuidado debe ser instruido por 
el padre/madre/tutor(a) o el proveedor(a) de atención 
médica sobre cómo usar el inyectable o inhalador. 

5. El proveedor(a) de cuidado que administre el medi-
camento de emergencia debe tener por lo menos 18 
años de edad. 

6. La exención debe ser firmada, enviada por correo, 
enviada electrónicamente o enviada por facsímil al conce-
dente de la licencia de la Oficina de Servicios para Niños 
y Familias del Estado de Nueva York o al encargado del 
registro o la inscripción para su revisión y aprobación. 

7. Dentro de 60 días, el proveedor(a) de cuidado de-
berá mostrar su certificación actual de capacitación en 
RCP. 

8. Una llamada al 911 es requerida cuando el          
inyectable se usa o cuando el medicamento para el asma 
no restaura la respiración a niveles normales.  

9. Se recomienda que el proveedor(a) participe en un 
curso acerca del uso de inyectable e/o inhaladores.  Se 
otorgarán créditos por capacitación para todos los cur-
sos asociados con esta exención, los que contarán hacia 
las 30 horas de capacitación obligatoria requerida para la 
licencia. 

Para ayuda adicional, 
llame a la División de 
Servicios de Cuidado  

Infantil de su 
localidad. 
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