Che altro puoi fare per la Per ulteriori informazioni su una | o
sicurezza del/la neonato/a: ~ maggiore sicurezza del sonno dei -
+ Nel primo anno di vita offrigli/le il neonati, contatta: — -
ciuccio al momento del pisolino e del Stato di New York _2 (v}
sonno notturno. Ai neonati allattati al Ufficio per i servizi a minori e famiglie v <
seno offri il ciuccio dopo il primo mese  (Office of Children & Family Services) o)
di vita per facilitare il buon esito 800-345-KIDS (5437) ’
dell'allattamento. ocfs.ny.gov - D
* Accertati che nessuno fumi in casa o Stato di New York Q—
vicino al/la neonato/a. N = —
+ Evita l'uso di prodotti che affermano E;pae:mn;entc;\p,)er 'a salute (Department of Health) g D
di mantenere il/la neonato/a in _ ) y-9 _ OO
posizione “sicura” poiché la maggior Linea qlretta Crescere in §a|ute ﬁ o
parte di essi non & stata sottoposta a (Growing Up Healthy Hotline) c o —
test sulla sicurezza. Alcuni possono 800-522-5006 o c 8
addirittura aumentare il rischio di danni.  Nymero verde Centro risorse informazioni o O S
* Lascia che il/la neonatofa da sveglio/a preventive (Preventive Information Resource Center “ (@) n
giochi a pancia in giu” sotto Information Line, PIRC) e Telefono amico per i D (7)) ©
sorveglianza: cio lo/la aiuta a sviluppare genitori (Parent Helpline) ©
i muscoli e riduce le possibilita che la 800-CHILDREN (244-5373) ﬂ. » — 2 @
testa si appiattisca in alcuni punti. Stato di New York '6 =
| S:r:]zgédr: aqggz;: gg;ﬁ;? :(I): l,:lljlfti Centro risorse morte improvvisa del lattante 0 o g
. (Sudden Infant and Child Death Resource Center) E (=)
coloro che si prendono cura del/la 4 o o]
800-336-7437 v >
neonato/a. g b 8 -
= o
New | Office of Children =0 o Q
- - }
sTATE | and Family Services U= © 9
S E < c
gL <9
ocfs.ny.gov 2 o5
“...promuovere la sicurezza, la stabilita e il ben- Om c o
essere dei nostri bambini, delle nostre famiglie e = O S
delle nostre comunita” ... EEE 8 c
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