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CAMPAÑA ESTATAL PARA DETENER MUERTES INFANTILES
ATRIBUIDAS A DORMIR CON OTRAS PERSONAS
LOS BEBÉS DUERMEN MÁS SEGUROS SOLOS

La Comisionada de la Oficina de Servicios para Niños y Familias del Estado de Nueva York, Gladys
Carrión, y la Vice Alcalde de la Ciudad de Nueva York Linda Gibbs, junto con el Comisionado de la
Administración de Servicios para Niños, John Mattingly, y más de  tres docenas de comisionados de
servicios sociales lanzaron hoy una campaña conjunta para  prevenir la muerte de bebés resultante de
incidentes ocurridos por compartir la cama con otras personas.

Desde el 2006, se han reportado al Registro Central de Abuso y Maltrato Infantil en el Estado de Nueva
York 89 fallecimientos de bebés o niños pequeños asociados con incidentes donde los niños compartieron
una cama con un padre o madre, un hermano o un proveedor de cuidado, de acuerdo a la Oficina de
Servicios para Niños y Familias del Estado de Nueva York. 

El compartir una cama con un bebé o niño pequeño es riesgoso.  Si una persona  arrolla a un bebé o niño
pequeño con su cuerpo, el niño puede ser lastimado o incluso asfixiado.  El dormir con un niño puede ser
peligroso, especialmente si usted ha bebido alcohol, ha usado drogas, tiene sobrepeso, o duerme en un sofá. 
Para mantener a su bebé cerca de usted, coloque la cuna o moisés cerca de su cama.

La Oficina de Servicios para Niños y Familias del Estado de Nueva York  estima que aproximadamente el
20 por ciento de los fallecimientos informados al Registro Central de Abuso y Maltrato Infantil del Estado
de Nueva York se debe a que niños pequeños durmieron con otras personas en la misma cama.

Tres cuartos de los niños que murieron en incidentes asociados con compartir una cama con otras personas
fueron recién nacidos hasta los tres meses de edad.  Los adultos involucrados en estos incidentes eran en su
mayoría las mamás de los niños, de entre 18 y 24 años de edad.  Casi el 40 por ciento de los incidentes
ocurrió durante los fines de semana.

Para prevenir más muertes, el Estado de Nueva York, condados locales y la Ciudad de Nueva York están 
lanzando la campaña de educación estatal conjunta “LOS BEBÉS DUERMEN MÁS SEGUROS SOLOS”
adaptada de materiales desarrollados originalmente  para la campaña de protección infantil del Alcalde
Michael Bloomberg, “CUIDE MUY BIEN A SU BEBE”.

“Casi más de una docena de niños
falleció hasta el momento este año
cuando las personas que los cuidaban los
arrollaron durante el sueño en la cama
que compartían,” dijo la Comisionada
Carrión en una conferencia de prensa
que se llevó a cabo el jueves, 8 de
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mayo, en la sala de maternidad del
Hospital Metropolitano de Manhattan.
“Estas fueron muertes que podían
haberse prevenido.”

La Vice Alcalde Gibbs dijo: “Estas
muertes afectan a diversas culturas,
razas, grupos étnicos y niveles
económicos.  Al unir nuestros recursos,
nosotros educaremos a las personas que
cuidan de niños para salvar vidas.”

Los comentarios de la Comisionada Carrión fueron corroborados a través de todo el estado, en eventos
llevados a cabo en más de 30 condados.

La campaña de educación pública “LOS BEBÉS DUERMEN MÁS SEGUROS SOLOS” está compuesta
de lo siguiente:

Inauguraciones simultáneas de la campaña en mercados designados de Nueva York, incluyendo la
Ciudad de Nueva York, Búfalo, Albany, Rochester, Syracuse, Plattsburgh, Binghamton, Utica,
Elmira, y Watertown, y el próximo més en más de tres docenas de condados, incluyendo: Broome
Cattaraugus, Cayuga, Chautauqua, Chemung, Columbia, Cortland, Delaware, Dutchess, Erie, Essex,
Franklin, Fulton, Genesee, Herkimer, Jefferson, Lewis, Livingston, Madison, Monroe, Montgomery,
Niagara, Oneida, Onondaga, Ontario, Orleans, Oswego, Otsego, Putnam, Rensselaer, Saratoga,
Schuyler, Seneca, Sufflok, Tioga, Tomkins, Ulster, Warren, Wayne, Wyoming y Yates.

Una campaña de radio en inglés y español promoviendo el mensaje de “LOS BEBÉS DUERMEN
MÁS SEGUROS SOLOS” a través del estado, con el objetivo de hacer llegar el mensaje a
proveedores de cuidado infantil de 18 a 39 años de edad.

Distribución de 200.000 carteles, 200.000 panfletos y 15.000 baberos con el mensaje de “LOS
BEBÉS DUERMEN MÁS SEGUROS SOLOS” a través de los contactos establecidos por la
campaña “Nueva York Ama a los Niños” de la Oficina de Servicios para Niños y Familias. Esto
incluye asociaciones profesionales, oficinas de médicos, proveedores de cuidado infantil, centros de
recursos para familias, oficinas de servicios sociales locales y de salud de los condados, centros de
WIC (Women, Infants, and Children), programas prenatales, programas para adolescentes
embarazadas, hospitales de maternidad y centros de nacimiento, programas de capacitación para
niñeras de la Cruz Roja, programas diseñados para parientes, programas de “Healthy Families New
York”, y otros programas para el consumidor y la industria de niños.

Anuncios de Servicios Públicos sobre que “LOS BEBÉS DUERMEN MÁS SEGUROS
SOLOS” mostrados a través de la red de Cablevision y Time Warner Cable.

Desarrollo de un portal sobre “LOS BEBÉS DUERMEN MÁS SEGUROS SOLOS”.

Distribución de información en inglés y español a periódicos y revistas; escritores y columnistas
sobre asuntos de la familia; portales y “blogs”; juntas editoriales; y estaciones de radio y televisión.
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Enlaces de Internet a la campaña “LOS BEBÉS DUERMEN MÁS SEGUROS SOLOS” en
portales gubernamentales, municipales y otros.

Para más información, 
visite www.ocfs.state.ny.u/babiessleepsafestalone

o llame al 1 (800) 345-KIDS.
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